KATHRIN SUDMEYER

BERATUNG +« TRAINING « COACHING

EXPERTIN FUR DIE

* AUSWAHL

* WEITERENTWICKLUNG
* GESUNDERHALTUNG

VON MITARBEITENDEN UND FUHRUNGSKRAFTEN

KOMPETENZPROFIL

QUALIFIKATIONEN

* Diplom-Psychologin (Schwerpunkt: Arbeits- und Organisationspsychologie,
Nebenfach: Arbeitsrecht; Universitat Osnabruck)

* Industriekauffrau (Paul Hettich GmbH & Co. KG, Kirchlengern)

* Systemische Organisationsberatung (Institut fiir Systemische Beratung,

Wiesloch)
* Systemischer Coach (European Business School, Oestrich-Winkel)
* Business-Aufstellerin (Competence on Top, Frankfurt/Main)

* Betrieblicher Praventions- und Gesundheitsmanager - TUV (TUV Akademie
Sud, Minchen)

* Fortbildung in Psychologischer Gesundheitsforderung und Pravention
(GKM Institut fiir Gesundheitspsychologie, Prof. Dr. Gert Kaluza, Marburg)

* Entspannungstrainerin (Paracelsus-Schule, Wiirzburg)

* Heilpraktikerin Psychotherapie (Stadt Frankfurt am Main, Der Magistrat)

KATHRIN SUDMEYER
Diplom-Psychologin
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IHR NUTZEN

+ Kenntnisse aus der Praxis: Uber 30 Jahre Berufserfahrung, davon mehr als
20 Jahre in der Personalauswahl und -entwicklung in Konzernen & Behorde

* Breiter Erfahrungsschatz: Wie ticken Unternehmen bzw. Organisationen,
verschiedene Hierarchiestufen, Teams, Mitarbeitende, ...

* Optimismus: Zwei erfolgreich durchlebte Unternehmensfusionen
* Kreativitat: Erfrischender Blick auf Vorhaben, Konzepte, Projekte, Produkte

* Inspirierende Arbeitsweise: Pragmatismus gepaart mit wissenschaftlichem
Hintergrundwissen

BRANCHENERFAHRUNG MEIN MOTTO
e Automobil * Gesundheit Unsere Aufgabe
* Banken * Konsumgiiter ist es, das zu

* Chemie * Metallverarbeitung errden, was wir
* E-Commerce + Offentlicher Dienst sind.

¢ Elektrotechnik * Versicherungen €. G- Jung
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